Problemi di
integrazione!

In questa pagina del giornalino vorrei
parlarvi dei problemi di integrazione
delle persone, che ai nostri occhi
risultano ‘diverse’.
Con problemi di integrazione intendo
quando qualcuno non riesce a stare
alla pari con le altre persone in un
posto, ad esempio a scuola o a lavoro.

Quando io ero piccola ho avuto molti
problemi nellintegrarmi a scuola, i
bambini a volte con le loro parole
riescono a distruggerti, toglierti quel
piccolo pezzo di te stessa che ti é
rimasto. Ricordo che una persona mi
aveva detto: ‘Quando entri a scuola
devi lasciare i tuoi problemi alla porta
d’entrata.” E cosi cercai di fare tutti i
giorni, ma sembrava che quei problemi
dovevano essere protetti e curati, non
abbandonati soltanto perché devi far
vedere a tutti quanto tu sia perfetta e
senza difetti.

Jessica Boasa - Il G

(segue a pag. 8)

La guerra tra Russia e Ucraina
Il conflitto armato nell'Est Europa € in corso da
oltre ottanta giorni.

Anche se siamo nel XXl secolo
ancora si parla di guerre tra stati.
sentimento.

Dove?

L’'Ucraina e la Russia sono due
nazioni dell’Europa Orientale.
Come si pud vedere la meta

dell’Ucraina confina con la Russia.

La Russia ha un’estensione di
17.100.000 km2, invece, I'Ucraina &
603.548 km2, la loro differenza di
territorio & molta e anche
'organizzazione militare ne risente.
Davide Romano - | A

(segue a pag. 2)

Nell'immagine
accanto una
cartina
dell'Europa in
cui sono
evidenziate
Russia e
Ucraina.

I cipenﬁx dietro le quinte

Cos cinema e chi.
sono feersong che ci
avorano™

Ciao, io sono Chloe, ed in questa
rubrica parleremo della mia passione: il
cinema.

Ma partiamo da una domanda: che
cos’e il cinema?

Il cinema & tutto cid che vediamo in TV:
film, pubblicita, serie TV, etc.
Ma non & solo quello, & anche cio che
non vediamo, come sfilate, montaggi e
le persone che lavorano anche per un

solo giorno di riprese.
Chloe Cardamone - |1 B

(seque a pag. 14)

(segue dalla prima pagina)

La biblioteca di Setteville ha riaperto!
Dopo la chiusura a causa dell'emergenza Covid-19, la
biblioteca riapre grazie al "Picchio propositivo"

Avete notato che la biblioteca & di
nuovo aperta? Vi conviene andare
subito a dare un’occhiata

Purtroppo non & sempre stata attiva:
il Covid, con nostro dispiacere, ha
fatto chiudere la biblioteca per ben
due anni o quasi, dal 17 dicembre
2020 alla riapertura il 3 marzo 2022.
Insomma, di tempo ne & passato,
ma tutto questo non si sarebbe

Una foto scattata
il 3 marzo, alla
riapertura della
biblioteca di
Setteville.

potuto realizzare senza ‘Il picchio
propositivo”,  associazione nata
I'estate scorsa ma che ha gia aiutato
ad aprire un bene comune che
purtroppo il Covid ci aveva portato
via. Quindi dovremmo urlare un
grazie al picchio e ai suoi volontari.
(Orari e informazioni utili a pag.4.)

Ines Amari - Il G



Uno sguardo sul mondo

Il conflitto tra Russia e Ucraina

(segue dalla prima pagina)

QUANDO?

(La crisi russo-ucraina € uno scontro
diplomatico-militare in atto tra Russia e
Ucraina, iniziato nel febbraio del 2014.
Si incentra sullo status della Crimea,
della regione del Donbass, piu
precisamente (come si pud vedere
nella mappa) le regioni di Lugansk e
Donetsk e sulla possibile adesione
dell'Ucraina alla NATO.
Questo conflitto & giunto alla nostra
attenzione solo nel febbraio del 2022,
con la sua evoluzione e Il
coinvolgimento, anche se non bellico,
di Europa e Stati Uniti.
PERCHE?

L'Ucraina & diventata indipendente nel
1991, con il crollo dell'Unione Sovietica,
0 meglio é tornata ad esserlo dopo la
breve esistenza di una repubblica
ucraina durante la guerra civile 1917-
22. Nei successivi trent'anni fino a oggi
ha avuto una successione di governi,
alternativamente  filo-russi o filo-
europei. La cosiddetta Rivoluzione
Arancione nel 2004 e la rivolta di
Maidan nel 2013 hanno riaffermato il
desiderio della maggioranza della
popolazione di stringere rapporti con
I'Unione Europea.

Per il presidente russo il crollo dell'Urss
e stato "la pit grande tragedia
geopolitica del ventesimo secolo". La
sua ossessione € non solo ridare un
ruolo di superpotenza globale alla
Russia negli affari internazionali, ma
anche ricostruire almeno in parte
I'influenza di Mosca sulle ex-
repubbliche sovietiche: come ha fatto in
Bielorussia, in Kazakistan, Georgia,
Moldavia e appunto in Ucraina dove

vivono minoranze di etnia russa,
attraverso iniziative economiche e
diplomatiche. Invece usa la forza.

La tesi del capo del Cremlino & che
occorre proteggere la Russia con una
serie di "stati cuscinetto" dalla presenza
della Nato lungo i suoi confini. Ma la
Nato € wun'alleanza difensiva, non
offensiva: non ha alcun piano di
minacciare la Russia. Come appunto la
stessa fa con I'Ucraina.
Delle milizie armate e ispirate da
Mosca hanno proclamato due

repubbliche filo-russe nelle regioni di
Donetsk e Lugansk, anche conosciute
come l'area mineraria del Donbass, la
parte orientale dell'Ucraina confinante
con la Russia e in cui la maggior parte
della popolazione & di lingua russa; e
I'esercito russo ha occupato la penisola
della Crimea, sul mar Nero, piu tardi
annessa formalmente alla Russia.
Da allora nel Donbass va avanti una
guerra fino a questo momento a bassa
intensita, che pero ha fatto ben 14mila
morti e decine di migliaia di feriti.
Prima dell’'invasione, Putin ha
riconosciuto le repubbliche di Donetsk
e Luganks, inviando anche i truppe

russe e di fatto annettendole alla
Russia.
GLI STATI CUSCINETTO

Gli stati cuscinetto sono degli stati che
si trovano, geograficamente parlando,
tra due potenze rivali (in questo caso
Russia e Ucraina) sono Lugansk e
Donetsk. La loro presenza neutrale
serve scongiurare possibili conflitti tra
le due.

LHEE"!’

. LUHANSK

POTREBBE SCATENARSI LA TERZA
GUERRA MONDIALE?

Per il momento, no. L'Ucraina non ¢
membro della Nato. Il presidente
americano Biden ha piu volte dichiarato
che non inviera soldati a combattere in
Ucraina. Tuttavia sia gli Usa che |l
Regno Unito e altri paesi hanno inviato
aiuti  militari al governo di Kiev,
un'assistenza  che  verosimilmente
aumentera dopo le decisioni prese da
Putin di riconoscere le due repubbliche
russofone del Donbass, inviare truppe
russe a occuparle e minacciare
I'Ucraina intera. Kiev  potrebbe
rispondere all'escalation del Cremlino
accelerando i suoi piani per chiedere
I'adesione alla Ue e alla Nato.

Se un giorno entrasse a far parte
dell'Alleanza Atlantica (cioe la nato),
ogni attacco contro il suo territorio
diventerebbe un attacco contro la Nato
e [I'Alleanza sarebbe impegnata a
difenderla. Ma questo nel breve e
probabilmente medio periodo non
accadra.

Davide Romano — | A

RUSSIA Ne.IIa ca.rta sono
evidenziate le
repubbliche di

/| Donec'k e di
Luhans'k, che
fanno parte della
regione del del

Donbass



La rubrica dell'informazione positiva
La storia a lieto fine di Hannah

Come noi tutti sappiamo, questo periodo non €& dei migliori per nessuno.

Tra epidemie e guerre & diventato ormai

difficile guardare un

telegiornale o aprire una pagina di notizie su internet e trovare notizie

felici che riescano a farci accennare un sorriso sulla faccia. lo stessa
me ne sono accorta quando cercavo delle notizie per tenermi
aggiornata e ho trovato solo catastrofi. Per questo in questa rubrica
riporterd solo delle notizie gioiose, per far fare a tutti un respiro e
pensare che in fondo qualcosa di bello sta succedendo e che usciremo
presto da tutte le situazioni difficili che stanno accadendo nel mondo.
Parlerd inoltre di teatro e dei nostri interessantissimi corsi scolastici.

Hannah, dall’inferno alla guarigione

La persona di cui oggi vi parlo
€ Hannah Koester, una
ragazza di ventidue anni che &
riuscita ad uscire da un
pericoloso inferno chiamato
anoressia, che ha deciso di
condividere su instagram la
sua storia.
“ Quattro anni fa sono stata
salvata, ero entrata in un
cammino di distruzione e non
me ne rendevo neanche conto”
ci scrive Hannah su instagram.
“L’anoressia € una malattia che
coinvolge corpo e mente, spero
che la mia testimonianza possa
far riflettere tante persone che
soffrono come ho sofferto i0”
Le sue parole non solo ci fanno
capire che l'anoressia & un
disturbo alimentare che NON
va assolutamente
sottovalutato, ma anche quanto
una persona che ne ¢ affetta
possa soffrire durante quel
periodo, che si spera abbia una
fine.

Il suo disturbo aveva un’origine
nervosa ed era cominciato a
diciassette anni.
In breve tempo Hannah era
diventata cosi magra da
indossare esclusivamente

vestiti destinati ai bambini. Per
questo la madre, molto
preoccupata, non la mollava
un secondo, anche durante

lora del pranzo a scuola.
Dopo un periodo di
miglioramenti, [ genitori

lasciarono che si trasferisse in
Austria, rincuorati e
tranquillizzati dal momento
positivo che la figlia stava
passando.

Sfortunatamente questo ha
solo fatto del male alla ragazza
che, senza nessun controllo,
assumeva solo 100 calorie al
giorno e si pesava una decina
di volte al giorno.
Hannah stava a quel punto
rischiando la morte, poiché i
suoi organi rischiavano ormai il
deterioramento.

A salvarla fu il ricovero in una
clinica specializzata, grazie a
un percorso riabilitativo durato
un anno e mezzo.
Lentamente la studentessa ha
ritrovato il suo peso forma e la
gioia di vivere la sua vita al
massimo.

‘“Anche se non mi trovo
completamente a mio agio nel
mio nuovo corpo, preferisco
questa versione di me stessa,

forte spensierata e piena di
energia. Farmi curare non &
stato facile, ma & stata la cosa
piu gratificante che io abbia mai
fatto. Impari cosi tanto da te
stessa nel processo di
riabilitazione” ha spiegato
Hannah su Healthy Prosperous
Life, il suo canale social che
conta 120000 followers, in cui si
alternano ricordi di Hannah ieri,
che era solita nutrirsi con solo
tre crackers, che era arrivata a
31 kg distribuiti su un corpo di
180 centimetri e foto di Hanna di
oggi, in tutta la sua gioia e
salute.

Hanna & un esempio per tutte le
persone che soffrono  di
anoressia. Se lei ce I'ha fatta,
possono farlo tutti, anche se non
e semplice, non lo €& affatto!
Se pensi di soffrire di anoressia,
anche se puo essere difficile,
cerca aiuto e non arrenderti mai.
Insomma, tutto € bene quel che
finisce bene, Hannah oggi sta
vivendo la sua vita al massimo
ed & sana come un pesce, con
la sua forza di volonta é riuscita
a vincere la sua battaglia!

Chiara Troisi- 1 B



ﬁ !| Cronache dalla Garibaldi e dintorni

Aprile: il mese delle prove INVALSI per le classi terze
Le discipline interessate sono italiano, matematica e inglese

Sapete cos'é la prova invalsi ??

Noi sil
Sono quei test che noi studenti
svolgiamo nel corso della

carriera didattica e servono per
individuare il livello delle
competenze, di alcune materie,
su una scala nazionale.

Per fare questi test non
bisogna ripassare tutto |l
programma di terza media (o
forse si).... Scherziamo! Non
bisogna prenderla alla leggera,
anche se i risultati finali non
faranno media per I'esame,
verranno visti dai professori

degli istituti superiori.
Quest’anno noi di terza abbiamo
svolto la prova di italiano,
matematica e inglese, tutte e tre
verranno svolte al computer nei

laboratori di informatica della
scuola.
La prova di italiano dura 90

minuti ed &€ composta da tre
parti: la prima parte sulla lettura
di tre testi di diverse tipologie
(racconti, articoli di giornale,
etc.), la seconda parte dedicata
al lessico e [l'ultima parte di
riflessione sulla lingua.
Quella di matematica dura

anch'essa 90 minuti, comprende
tutto il programma fatto dall’inizio
dell'anno fino a 0ggi.
Infine quella di inglese dura
sempre 90 minuti ed & composta
dalla listening e la reading,
ovvero una parte di ascolto e una

parte di comprensione.
Non € nostra intenzione
spaventarvi ma semplicemente
prepararvi a cid che dovrete
affrontare.

Sofia Mazzotta & Stefania Carbini - Il G

Informazioni utili sulla biblioteca di Setteville

| numeri della biblioteca

4 sale di lettura e consultazione
5161 volumi complessivi della
biblioteca

1370 i volumi per i ragazzi

Multimedia
6 dvd

65 vhs

45 cd

Raccolte/Fondi:
Musica classica

Attrezzature:

Televisore, videoregistratore,
lettore dvd, impianto stereo
completo

) | -
Un'immagine della biblioteca di Setteville

La biblioteca si trova in via Todini 89/91 — 00012 - Setteville -

Guidonia Montecelio.

Orari di apertura al pubblico (consultazione e prestito, reference e

videofonoteca)

Martedi 10:00 — 12:00 / 14:30-18:00

Giovedi 14:30-18:00

Telefono 0774.390136 - E-mail: biblioguidonia@libero.it
Siti internet: http://www.guidonia.org - http://www.guidoniacultura.eu

Catalogo in linea



Intervista doppia

Conosciamo meglio la professoressa Guidarelli e
il professor Comunale

L’intervista di questo numero del
giornalino & dedicata a due veterani
della scuola ma che rappresentano
due diverse generazioni: il professor
Comunale, docente di ltaliano, Storia

e Geografia e la professoressa
Guidarelli, docente di Educazione
fisica. Parlare con loro ci ha dato
modo di conoscerli meglio e allo
stesso tempo osservare il
cambiamento della scuola nel corso
degli anni.

Puo raccontarci di un aneddoto
interessante della sua carriera?
Prof.ssa Guidarelli: “Ricordo una
ragazzina che aveva delle difficolta
nella pallavolo e non riusciva a capire
che al secondo passaggio doveva
palleggiare; dopo svariate spiegazioni
e dimostrazioni, durante una partita
fermai il gioco, dicendo alla ragazza di
palleggiare...lei per tutta risposta
prese la palla e inizib a palleggiare

come si fa nel Dbasket!”
Prof. Comunale: "Il 27 gennaio di
diversi anni fa le classi terze

trasformarono le proprie classi come
musei dell'Olocausto; ne fui colpito al
punto tale che a distanza di tempo
ancora lo ricordo con emozione.”
Cosa potremmo osservare durante
una vostra lezione?
Prof.ssa Guidarelli: “Ordine e
moderata confusione.”.

Prof. Comunale: “Un clima di lavoro
misto a momenti scherzosi.”
Che strategia utilizza per rendere la
sua materia piu interessante?
Prof.ssa Guidarelli: “Le mie strategie
sono perlopit individuali, cerco di
creare un tunnel di comunicazione

con gli alunni per far passare i
concetti in maniera diversa.”
Prof. Comunale:”Attraverso la lettura
di testi, cerco di rendere la mia
materia attuale e piacevole.”

Che cosa pensano i suoi alunni di
lei?

Prof.ssa Guidarelli: “Sono molto
severa, perd spero che gli alunni
comprendano I'amore che provo
nellinsegnamento della mia materia!”
Prof. Comunale: “Sono molto severo,
ma anche molto giocoso!”

Cosa vede oggi nei ragazzi che,
quando ha iniziato ad insegnare,
non si sarebbe mai aspettato di
vedere?

Prof.ssa  Guidarelli: “Non  mi
aspettavo un uso cosi intenso della
tecnologia e un calo della capacita di
resistere alla fatica.”

Prof Comunale: “Rispetto al passato
€ diminuita la capacita degli alunni di
mantenere alto il livello di attenzione:

mai mi sarei aspettato di vedere
questo cambiamento quando ho
iniziato la mia carriera.”

Che cosa ha imparato insegnando?
Prof.ssa Guidarelli: “Riesco meglio a
gestire le criticita ma, in base a quello
che vedo, faccio sempre dei piccoli
cambiamenti per adattarmi alle
diverse situazioni.”
Prof. Comunale: “Ho imparato a non
abbattermi per una sconfitta e non
considerarla come un problema.
Questo comportamento ti consente di
ripartire sempre con piu energia.”

Se potesse tornare indietro
rifarebbe lo stesso l'insegnante?

La Prof.ssa Guidarelli non ha dubbi:
“Assolutamente sil”
Prof. Comunale:“Forse si, perché &
molto importante la divulgazione.”

Fare l'insegnante oggi é pit facile o
piu difficile rispetto a quando ha
iniziato?

Entrambi sono d’accordo
nell'affermare che nonostante alcuni
aspetti si siano semplificati, rispetto
agli inizi, & decisamente piu difficile
insegnare oggi rispetto al passato.

Qual é il comportamento piu
difficile da gestire in un alunno?

Prof.ssa Guidarelli: “Uno degli
aspetti pil problematici da gestire
sono i conflitti tra  alunni”
Prof. Comunale: “Per i ragazzi della
prima media la situazione piu difficile
¢ il rapporto con l'ansia, mentre, piu in
generale, le situazioni personali degli
alunni.”

Come é cambiata la scuola nel
tempo (nel senso di edificio)?

Prof.ssa Guidarelli: “Mi ritengo
parzialmente soddisfatta della nostra
scuola perché gli ambienti sono

strutturati a misura di alunno, e questo
non lo si riscontra in tutte le scuole.”
Prof. Comunale: “La scuola non ¢
cambiata molto, ma si sono create
nuove aule a disposizione di altre
attivita, da quando ¢ stato aperto il
plesso di Via Appiano.”
Puo raccontarci di un
comportamento bizzarro che ha
dovuto affrontare?
Prof.ssa Guidarelli: “In un’altra
scuola gli alunni non capivano come
fosse strutturata una lezione di
educazione fisica e facevano cose
non adatte per 'ambiente scolastico,
quindi ho dovuto impiegare tre mesi di
scuola per insegnare loro il corretto
comportamento da tenere in una
palestra.”

Prof. Comunale:"Ricordo quando un
gruppo di alunni bussoé alla porta della
sua classe e uno di loro aveva
indossato vari giacchetti sovrapposti e
tre caschi; appena entrato in classe
nel frastuono, si mise a ridere”. I
professore racconta che fu molto
divertente, ma ovviamente non ha
potuto fare a meno di sospenderlo.
Che cosa chiede ai suoi alunni?
Prof.ssa Guidarelli: “Sono sempre
molto esigente e chiedo sempre il
meglio ai miei alunni.”
Prof. Comunale: “Pretende rispetto,
ascolto e pazienza.”

Dalla conversazione con questi due
professori, cosi diversi, ma alla fine
cosi simili, cid6 che mi ha
maggiormente  colpito &  stato
'entusiasmo che si intravedeva nelle
loro risposte, che & quello con cui
quotidianamente affrontano le sfide
che ogni giorno si trovano a
fronteggiare. Non ho potuto non
notare cid che li accomuna e che i
spinge a continuare ad impegnarsi in
un contesto come quello della scuola,
cosi bello, ma anche cosi complicato:
amore per i ragazzi, passione per
l'insegnamento e consapevolezza del
ruolo che hanno nella formazione dei
futuri cittadini del domani.

Luigi Magliocca — Il A



Alla scoperta del nostro pianeta

Le curiosita e gli allarmi sulambiente
L’inquinamento: la plastica e gli animali
La fauna marina rischia di essere distrutta

Mi sono informata su alcuni
fatti accaduti, che hanno
contribuito alla rovina della
fauna terrestre, e che mi
hanno Ilasciata a bocca
aperta.

- Ad esempio, lo sapevate
che dei ricercatori australiani
e britannici, nel 2015, hanno
rilevato che il 90% dedli
uccelli marini ha residui di

plastica nello stomaco?
Ingeriti da questi ultimi
perché confusi per cibo?

- Lo sapevi che si stima che
se continueremo a produrre
cosi tanta plastica, nel 2050,
quasi tutti gli uccelli, circa il
99%, avranno residui di
plastica nello stomaco?

- O ancora, lo sapevi che
nellestate del 2017, in
Thailandia, & stato trovato un
globicefalo, in fin di vita, che
aveva ingerito 80 sacchetti di
plastica, quindi circa 8 chili di
plastica?

E questo non ¢é il solo
animale che, soprattutto in
Thailandia, & morto per aver
ingerito plastica: ogni anno li
si cerca di soccorrere, ma
invano, almeno trecento
animali marini, tra cui
tartarughe marine, delfini, e
tanti altri animali che hanno
ingerito plastica
scambiandola cibo.
Queste tutte
informazioni sgradevoli,
concordo con voi, ma che
servono a tutti noi, e a tutti i

per
sono
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bimbi di un domani, per far si
che il nostro pianeta, e
lecosistema di quest’ultimo,
non vengano completamente

distrutti e rovinati.
Ma come possiamo
rimediare a questa

situazione?

Ci siamo ritrovati in questa

situazione a causa
dellinquinamento, che perd
sara difficile , anzi

impossibile, da eliminare tutto
insieme. Potremmo partire
innanzi tutto dall’usare
sempre di meno la plastica
oppure attuare correttamente
la raccolta differenziata, di cui
parleremo nei prossimi
numeri della mia rubrica.

He
fATTD LA
pLasTica!

|
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Dopo
demoralizzazione che vi ho
provocato, volevo anche darvi

questa

delle informazioni positive:
» Grazie alle politiche di tutela,
in Australia, le Megattere,
sono state tolte dalla lista
delle specie a rischio;
* Il governo di Panama ha
riconosciuto i diritti della
natura, un passo importante
per la salvaguardia
delllambiente e della
biodiversita di tutto il mondo;
» Per la prima volta I'ltalia ha
un documento che delinea
obiettivi, azioni e priorita nella
gestione delle foreste: la
strategia forestale nazionale.

Giulia Ortenzi — 11 B



Non esistono animali antipatici!

MEDUSA
Sara capitato a tutti di vedere una medusa al mare o di essere stati sfiorati
da una di essa.

Le meduse sono stati tra i primi organismi pluricellulari del nostro pianeta,
e sono presenti nei nostri mari da circa 600 milioni di anni.
Questi graziosi animali vengono disprezzati per colpa del veleno presente
nei loro tentacoli,
anche se hanno la funzione di filtro dell'oceano e bilanciano le catene
alimentari.

Le meduse dopo aver mangiato zooplancton, cioé il plancton composto da
organismi animali, producono una massa gelatinosa che diventa
nutrimento per altri organismi.
Esse non dispongono né di cuore, né di cervello e hanno un sistema
nervoso elementare; soltanto alcune specie hanno gli occhi.
Tra le curiosita sulla medusa troviamo una specie che gli scienziati
definiscono immortale: la Turritopsis nutricula. Infatti si pensa che esistano
esemplari con pit di 1500 anni! E davvero un animale molto longevo!

PICCIONE
Chi non ha mai visto un piccione? Si tratta di uno degli uccelli piu
diffusi sul pianeta

e questo perché i nostri antenati non li cacciavano, né li allevavano.
Cosi questi uccelli si sono presi cura di se stessi: tutto quello che

dovevano fare era creare un posto dove potessero nidificare.
Di questo animale esistono circa 10000 specie (548 in ltalia ); in
passato erano i messaggeri alati usati  dall'uomo.
Questi animali non vengono odiati, ma a causa delle malattie
portate da essi (la candidosi, I'encefalite, la salmonellosi, I'ornitosi e
la tubercolosi) vengono allontanati e schivati.
Come simbolo spirituale il piccione simboleggia I'amore!

SCORPIONE

Gli scorpioni hanno un corpo di forma allungata ricoperto da un
guscio molto duro; presentano una coda snodata anch'essa molto
dura che termina con un pungiglione molto robusto.
Di solito sono di colore nero, con variazioni sul bruno, e le zampe

che possono tendere al rossiccio.

Ne esistono circa duemila specie nel mondo e sono sulla terra da

oltre 400 milioni di anni.

Gli scorpioni sono animali che predano di notte: si cibano di insetti

e ragni.

Lo scorpione comune vive dai tre ai cinque anni, ci sono specie

che arrivano fino a quindici.

Se si trova in casa uno scorpione molto probabilmente sara alla

ricerca di acqua, infatti ama i posti umidi e bui.

E pensare che molti ne hanno paura, quando in Thailandia

vengono addirittura mangiati! Le illustrazioni sono state realizzate da
Sofia Mazzotta - Il G Stefania Carbini - Il G
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Problemi di integrazione!

(seque dalla prima pagina)

lo non sono pienamente italiana,
sono anche rumena, e questa cosa
me la sono portata per anni come
peso alla schiena: ricordo quando

una volta tutti mi avevano
accerchiata e giudicata alle
elementari. Ero piccola e non

capivo perché lo stessero facendo,
non mi & mai piaciuto rispondere al
fuoco con il fuoco, quindi, quando
qualcuno mi giudicava o faceva una
battuta su qualcosa che mi faceva
male, io subivo, non raccontavo
niente ai miei genitori, non volevo
creare ulteriori problemi. Quando
entravo in classe sentivo gli occhi
dei miei compagni ardere su di me,
come se fossero delle presse e mi
stessero schiacciando. Il mio
essere diversamente italiana non &
il principale motivo per cui io non
riuscissi ad integrarmi: ho la lacrima
facile e capitava che piangessi
anche per cose stupide, mi
detestavo quando succedeva e
detestavo che tutti lo rimarcassero,
questo non solo in classe ma
dapperttutto. Ci sono mille motivi
per cui io non riuscissi a sentirmi
compararmi alla pari degli altri.
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Integrarsi significa sentirsi accettati,
ed accettare se stessi, significa
rispetto reciproco. Amo il mio paese,
per tutte le opportunita che mi ha
dato e che mi dara; capitava pero
che mi iniziasse a mancare il mio
paese d’origine, la Romania, che per
me era un posto sicuro dove mi
sentivo a casa, dove anche dei
piccoli gesti per me erano enormi.
Ero piccola, ma libera da ogni
giudizio, giocavo con i bambini e ci
godevamo veramente la nostra
infanzia; non mi potevo annoiare
quando ero li, ero me stessa al
cento per cento. Ricordo quando io
e i miei amici ci raccontavamo cose
divertenti, quando giocavo con delle
ragazze a Monopoli, quando tutto il
mio gruppo si riuniva in  un
determinato posto a giocare o

quando raccoglievo dalle foreste
dei fiorellini per fare con questi una
coroncina. Quando ero in Romania
ero felice, poi tornavo in ltalia ed
ero sempre felice, ma vuota.
Quando tornavo in questo paese le
mie regole cambiavano da un
giorno all’altro, non ero nemmeno
piu libera. Solo arrivata in prima
media ho iniziato a godermi un po’
di piu la mia “infanzia”. Ho scritto
questo articolo per il giornalino per
raccontarvi la mia esperienza, per
non far si che non facciate i miei
stessi errori. Non sappiamo cosa
succedera domani, ma dobbiamo
goderci il presente, cercando di
sistemare, affrontare e aggiustare i
nostri problemi e le nostre paure.

Jessica Boasa - Il G

Strega strana

NON VOGLIO
PIll ESSERE
SOLA!

Aurora Mascia -1 G



I La moda nigeriana

Questo & uno dei primi articoli della
nostra rubrica " LA RICCHEZZA
DELL'AFRICA " , dove faremo vedere
che I'Africa non € solo poverta ma € un
continente ricco di ricchezze e moda. In
ogni articolo parleremo della moda di
alcuni stati che sceglieremo dell'Africa.
Il primo che abbiamo scelto & la Nigeria ,
in onore al nostro paese d'origine.
Abbiamo deciso di fare questa rubrica
dato che certe persone si fermano solo
all'apparenza e pensano che I'Africa sia
un posto di sole capanne e bambini che
soffrono. Ma scusateci se vi abbiamo
scombussolato le idee!

Introduzione

L’economia nigeriana sta esplodendo
grazie alle sue formidabili risorse
petrolifere. E anche i designer di moda
del paese cercano di cavalcare I'onda
della prosperita che coinvolge gli strati
piu fortunati della societa nigeriana e di
trasformare Lagos in un centro sempre
meno delocalizzato della moda
internazionale.

La Nigeria & lo stato piu popoloso
dell’Africa, con numerose tribu e gruppi
etnici, molti dei quali hanno il loro proprio
stile nel vestire.
In molte aree del paese, soprattutto nel
sud, uomini e donne preferiscono
vestirsi con uno stile piu occidentale, ma
ci sono ancora molte altre aree nel quale
gli abitanti indossano quotidianamente gl
abiti tradizionali della nazione.
Solitamente questo abbigliamento &
usato per le occasioni speciali come i
festival o] i matrimoni.
| tre maggiori gruppi etnici nigeriani sono:
Hausa-Fulani

Yoruba

Igbo

Edo

Igbo

Secoli fa I'unica ragione per la quale gli
Igbo si vestivano era per umilta: i vestiti
non erano indossati per ostentazione, ma
col passare del tempo lo stile si evolse.

Oggi la maggior parte delle persone,
soprattutto nelle aree urbane, si vestono
all’occidentale, ma in alcune zone ci
sono ancora persone che vestono gli
abiti tradizionali nigeriani
quotidianamente.

Gli abiti tradizionali delle donne sono i
. = [oasssssssssan

Wrap, disegnati per occasioni speciali
ma anche per attivita giornaliere: quelli
piu formali sono fatti di materiale piu
costoso, infatti spesso esso € importato.
Yoruba

La popolazione Yoruba & famosa per i
loro vestiti ricercati. Gli abiti sono un
ricercati per stato e del benessere: per
occasioni speciali come matrimoni e
funerali vestono abiti particolarmente
belli. Alcuni esempi di abiti tradizionali
sono il Gele, cioé un stola che
avvolgono intorno alla testa in molti
modi diversi, 'Agbada, una toga che gli
uomini indossano sopra i vestiti per le
occasioni piu formali, la Buba, una
particolare camicia che sia uomini che
donne indossano caratterizzata da un
profondo scollo a V e dalle lunghe e
larghe maniche, la Iro, una particolare
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gonna che si avvolge intorno alle
gambe, i Sokotos, dei pantaloni tipici
larghi che sono sorretti da una corda.
Gli uomini di solito indossano vestaglie
di cotone o camice. Il Isiagu & un tipo di
maglia a maniche corte con delle teste
di leone ricamate.
Come per le donne appartenenti al
gruppo Hausa-Fulani anche gli abiti
tradizionali delle donne sono simile a
delle vestaglie disegnate sia per
occasioni speciali che per tutti i giorni.

Edo

Invece i vestiti di questa parte della
Nigeria si concentrano molto di piu sulle
donne che pur essendo molto belle di
loro tendono ad
"abbondare"aggiungendo collane
tradizionali fatte di corallo o qualsiasi
altro tipo di gioiello.
Le donne tendono anche ad abbinare |l
proprio vestito con gioielli ma soprattutto
copricapi o ventagli in piume e ricoperti
di brillanti. Ma anche gli uomini usano
spesso cappelli o anche occhiali da sole.
Ogni persona Edo tende ad abbondare

piu del necessario, soprattutto nelle
festivita. Gli Edos vogliono sempre
essere i migliori sia fisicamente,
attraverso i vestiti, ma  anche

mentalmente e nella vita di tutti i giorni.
| vestiti tradizionali degli sposini possono
essere la maggior parte delle volte
abbinati con colori accessori e alcune

volte anche con il trucco della donna. |
completi da spose e sposi possono
venire a costare dai 700 ai 2000 euro
per i piu preziosi e dai 100 ai 500 per i
meno. | piu originali vengono tessuti a
mano da mastre tessistici.
Riuscire a terminare un buon abito che
possa essere all'altezza di un
matrimonio & molto difficile. | bozzetti di
abiti da sposa si conservano da sempre,
anzi, oggi si fanno screenshot con lo
smartphone, adattando il sogno nuziale
alle nuove tecnologie. Poi, nel mondo
dei sogni di nozze sfarzose, c'é il
business dei matrimoni nigeriani, che
porta quelle aspettative, quelle spese
folli e quelle ossessioni per la tradizione.
L'attenzione alle stoffe & totale. La
variegatura dei decori e abbellimenti
come: pietre, perle, paillettes e cuciture
in filo d’'oro, sono solo alcuni dei sogni
delle spose. E sulla purezza del
materiale che non si scherza: “No alle
stoffe sintetiche o miste, | materiale
deve essere sempre al 100% lino o
seta”.

Michelle Omogiade - Il E
King Destiny Rich Okonufua - Il E
Elizabeth Omogiade - Il G



Il mondo dentro di noi

Paura e coraggio
Due facce della stessa medaglia

Che cos’eé la paura?

E buona o cattiva?

Queste sono le domande di cui tutti dovrebbero
conoscere le risposte.

La paura & una delle emozioni piu forti e piu
complesse; &€ come una regina che cerca di rinchiuderti
in una cella al buio, senza luce.

Molto spesso, la paura viene considerata sciocca, per i
deboli, ma non sempre & cosi: ci sono delle paure
importanti, che fungono da campanelli d’allarme
guando non conosciamo una cosa, ma anche paure
inopportune, che possono essere superate facilmente.

La paura, pero, pud essere anche cunuundia. yuando
la si prova, se ci si ferma a osservare, la si inizia a
conoscere e a conviverci, pur andando avanti, senza
scappare.

Il coraggio.

Una persona coraggiosa €, quindi, non una persona
che non ha paura, ma una persona che ha paura, ma
sceglie di affrontarla e superarla.

Sofia Pinta— 11 C

lllustrazioni di Stefania Carbini - Ill G

Che cos'e l'insicurezza?

L'insicurezza, possiamo definirla
'arma  peggiore nel periodo
dell’adolescenza in cui un po’ tutti ci
tendiamo a sentire inferiori e
inadeguati,portando questo tema
vorrei far sentire meno soli i
ragazzile che provano questo
sentimento.

Non si potra mai sconfiggere
l'insicurezza perché in ogni modo
ce la porteremo e restera sempre

perfezione non esiste e non si potra
mai raggiungere.
L'immagine della perfezione & una
rappresentazione mentale di tutto
cid che vorremmo essere pero |l
nostro cervello confronta I'immagine
perfetta con I'immagine della realta
e cosi non ci accettiamo . per
ritrovare la fiducia in noi stessi
dobbiamo invertire le due immagini
rendendo la realta |la perfezione e la

nascondere dietro le mascherine il
viso che & uno dei tanti problemi del
sentirsi “brutti” ho sentito diverse
ragazze che soffrivano perché le
prendevano in giro trovando riparo
dietro le
In fine questo ci dovrebbe far capire
che dobbiamo accettarci per come
siamo e che non esiste solo la
bellezza esterna ma soprattutto i
pregi interni che bisognerebbe e

mascherine.

una parte di noi ma un modo per figura “perfetta” solo una maschera. apprezzare di piu
sconfiggerla in parte & credere in Il covid in parte & riuscito a risolvere
noi stessi convincerci che la il problema dellinsicurezza facendo Diletta Geminiani — Il F

Il bullismo vive nel silenzio:
non abbiate paura a parlarne

Mai sottovalutare il bullismo. Partiamo dal fatto che € ingiusto
che un soggetto debba decidere la vita di un'altra persona.
Il bullismo & una forma di guerra. Non abbiate paura a dire che

siete bullizzati.

Andate dalle persone di cui vi fidate, per cui dareste la vita per

loro e loro per

Date fiducia a chi se lo merita, non nascondete le vostre
emozioni, dite quando non ce la fate piu. Non dovete morire

dentro.
La vita & una, vivetela.
Henos Tesfay — | A

10

La posta del cuore

Ciao se sei un alunno o un’alunna nel
periodo della preadolescenza? Vuol
dire che sei capitato nel posto giusto!
Immagino che molti di voi in questo
periodo stiano avendo problemi in
“amore”. Bene, se vuoi trovare
consigli, scrivici perché nei prossimi
numeri pubblicheremo in maniera
anonima i messaggi che manderete
voi. | in modo tale da potervi dare consigli
sulla vostra situazione sentimentale.
Scrivete a
garibaldi934@icgiuseppegaribaldi.it
Dalla redazione ¢ tutto! aspettiamo i
vostri messaggi...

Asia Musella - Il E




Storie fantastiche

L'amuleto dei poteri
Prende il via da questo numero un racconto a puntate

La nostra storia comincia in un
gelido inverno nella Terra di
Uragon, una Terra di maghi e

creature incantate.
Era sera e il vento soffiava
forte sulle finestre della
camera da letto di Tom e
James. Tom aveva dodici

anni, e James, suo fratello,
solo otto. | genitori dei due
ragazzi si erano ritrovati a
discutere di “faccende da
grandi” in sala da pranzo e
avevano chiesto ai due
ragazzi di salire in camera
loro. Tom si prese cura di suo
fratello che, come tutte le
sere, lo aveva insistentemente
pregato di raccontargli una
favola.

Il ragazzo apri un libro e il
fratellino corse sotto le
coperte, pronto ad ascoltare la
bella avventura che avrebbero
vissuto.

“Questa volta non mi
addormento” disse James,
“ascolterd tutta Ila storia!”.

“‘Beh, se ora non chiudi la
bocca e apri le orecchie credo
che ti perderai I'inizio!” disse il
fratello maggiore con un tono
che poteva sembrare
scontroso ma che James era
abituato a sentire, sapeva
bene che carattere aveva suo
fratello e non se la prendeva.
Bastarono le prime due pagine
e il piccolo gia dormiva. Allora
Tom usci dalla stanza,
socchiudendo la porta dietro di
Sé e scese per prendere un
bicchier d’acqua. Non aveva
intenzione di origliare le
conversazioni dei genitori, ma
non poté fare a meno di
sentire la mamma dire:
“E’ cosi Sebastian mio caro,
non possiamo farci niente!”
Il papa replico:
“‘Non gli abbiamo mai parlato
delle avventure di mio padre,

non sanno che i loro poteri
potrebbero essere in pericolo,
cosi come i nostri del resto.”
La mamma continud convinta
di quello che stava dicendo:
“Tu conosci la storia, tuo
padre ha perso I'amuleto dei
poteri di famiglia durante la
Guerra dei Maghi, senza
quello i nostri poteri durano
per un certo periodo e poi
spariscono. Se i nostri figli non
lo ritrovano entro dieci anni
probabilmente sparira tutto cid
che é stato fatto con la nostra
magia e spariranno anche i
poteri.”

Tom conosceva I'amuleto dei
poteri: aveva sentito i suoi
amici raccontare di averlo
visto usare ai propri genitori
per faccende che richiedevano
poteri fuori dal comune o per
riparare  qualche  oggetto
magico.

Lui e suo fratello, in effetti, non
avevano mai visto il loro
amuleto dei poteri...ma Tom
era discreto, sapeva che era
una faccenda seria e cosi non
aveva mai chiesto niente ai
genitori. Confidava che glielo
avrebbero detto al momento
opportuno. Ora capiva tutto

[llustrazione
realizzata da
Stefania
Carbini - 1l G
finalmente!
Non poteva restare ad
ascoltare la loro

conversazione di nascosto,
cosi prese il suo bicchiere
d’acqua e corse in camera
sua aspettando mamma e
papa per la buonanotte.
Quella notte Tom non riusci
a dormire. Aveva le coperte

fin sopra gli occhi e
immaginava suo  nonno
compiere imprese
straordinarie come

combattere contro un lupo
mannaro o un potente mago
con una spada fatta di denti
di drago. Aveva l'impulso di
svegliare James o di andare
dai suoi genitori per
raccontargli cid che gia
sapeva ma il segreto doveva
restare nascosto nel
profondo del suo cuore.
Il giorno dopo cerco di non
destare sospetti, ma tutti i
suoi compagni non facevano
che parlare delllamuleto dei
poteri, della Guerra dei
Maghi, e i sogni fatti durante
la notte tornavano
prepotentemente a riempire
[ Suoi pensieri.

11



L'amuleto dei poteri

(continua da pagina 11)

Quel giorno i professori
annunciarono che ci sarebbe
stato un esame di li a poche
settimane su tutto il
programma e Tom penso che
quella poteva essere un buon
diversivo per riuscire a
dimenticare I'accaduto. Dopo
diversi giorni sui libri infatti

quasi non ricordava il suo
nome, figuriamoci
dell’amuleto!

Arrivd a pensare che fosse
stato solo un sogno e con il
passare del tempo questa
idea lo convinse del tutto.
Trascorse del tempo e Tom
ora sedicenne frequentava il
College dei Maghi, il migliore

di tutta [lInghilterra. Suo
fratello James, di dodici anni,
stava crescendo con un
temperamento

completamente diverso: era
impulsivo, spesso distratto e
amava essere al centro
dell’attenzione.

Arrivd il Natale e per
'occasione tutti erano riuniti
per cena; c'erano tutti ma
proprio tutti: mamma e papa, i
due fratelli, i nonni, gli zii e i
cugini. James voleva leggere
una poesia e cosi affido il
cartoncino al papa che come
tutti  gli anni fece un
incantesimo per farlo volare a
mezz’'aria affinché tutti
potessero vederlo. Il foglietto
si alzo da terra e volteggio un
paio di volte, restd sospeso
per venti secondi e poi cadde.
Il papa provo a farlo volare di
nuovo senza successo. In
casa piombo un gelido
silenzio, tutti si guardarono
angosciati. Tom provava una
strana sensazione; gli
sembrava di essersi
dimenticato qualcosa e
James confuso corse da lui in
cerca di rassicurazioni.
Rimasero tutti a fissare |l
biglietto ammutoliti finché una
voce profonda risuond nella

12

stanza, era il nonno:” Tom,
James, é arrivato il momento
di conoscere la verita. Molto
tempo fa come credo gia
saprete ci fu una brutta
guerra. lo fui chiamato a
combattere al servizio della
mia Terra: Uragon contro lo
schieramento nemico di
Banori. Furono chiamati i
maghi  piu  potenti, tutti
doverono portare con sé il
proprio amuleto dei poteri per

potenziare gli incantesimi.
Una notte perd i Banoriani
entrarono nel mio
accampamento. lo cercai di
difendermi, ma erano in
cinque e mi strapparono

lamuleto dal collo. Senza di
esso dovetti tornare casa.
Vostra nonna era distrutta, io
ero mortificato, non sapevo
come rimediare a quanto
accaduto, e non trovai mai il
modo.”

“‘Nonno, un modo per non

perdere i nostri poteri ci
sarebbe in realta... “ disse
infine Tom.
Tutti lo guardarono
preoccupati. Immaginavano
cosa stesse per dire, ma
speravano di sbagliarsi.

‘lo potrei andare a cercare il

nostro amuleto dei poteri.”
James aggiunse: “Vengo
anch’io!”

Un coro di “no” risuonod dietro
le loro affermazioni e i genitori
proibirono loro di uscire di
casa per tutte le vacanze
invernali con la speranza di
evitare che fuggissero di
nascosto. Come se nulla
fosse tornarono a cenare ma
non si svolsero i consueti
giochi di Natale, non ci furono
risate o  scherzi. Tutti
andarono a dormire presto
cercando di dimenticare
quanto accaduto. James era
stanco del silenzio che era
piombato in casa e cosi disse
a Tom: “Ehi, stai dormendo?”

“Non ci riesco.”

“Ti va se andiamo a cercare
I'amuleto di nascosto?”
“‘Non posso farti correre un
rischio cosi grande James, se
ti succedesse qualcosa io non
riuscirei a perdonarmelo. Ma
la tua idea non é affatto male.
Andrd dal nonno per farmi
dire tutto quel che sa.”
James voleva seguirlo, si
sentiva grande e potente
abbastanza cosi lo minaccio:
“Se non mi porti con te dico a
mamma e papa dove vail”
“Preparati e metti in due zaini
tanta acqua, le nostre
bacchette e del cibo. lo vado
da nonno, ci vediamo fuori
casa tra un’ora.”
Tom corse in soggiorno dove
sapeva che avrebbe trovato |l
nonno che, come al solito,
guardava il suo album di foto
prima di andare a dormire. Si
schiari la voce e cosi il nonno

Si gird di scatto.

“Nonno vorrei chiederti della
Guerra dei Maghi e
dell’amuleto, mi
interesserebbe sapere di piu
sul nostro passato”

“Tom, ragazzo mio, confido
nel tuo buon senso, sarebbe
troppo pericoloso per te
intraprendere questo viaggio,
pero credo che sia giusto che
tu conosca la nostra storia...”
Un’ora dopo Tom e James

erano fuori casa come
concordato.

James chiese: “Dove
dobbiamo andare?”

Tom disse: “Sei proprio sicuro
di voler venire?”
James fece cenno di si col
capo, “‘Dobbiamo andare a
Banor, il nonno era |i quando
fu aggredito, ed € li che si

trova William, il suo caro
amico, a cui toccd la sua
stessa sorte.”

TO BE CONTINUED...
Di Lucia Serratore



Design e arti grafiche

Che cos'e il design?
CHE COSA SI INTENDE PER “DESIGN"?
Design € una parola inglese che si puo tradurre con la parola italiana progetto.
Progettare deriva dal latino e significa gettare avanti; quindi potremmo dire che il
design & avere consapevolezza del presente e immaginare un futuro in cui
realizzare le proprie idee.
CHI INVENTO’ IL “DESIGN"?
Henry Cole invento la parola design nella meta del 1800.
Henry Cole fu un teorico del design industriale che invento la parola design in
quanto riteneva fosse necessario trovare una nuova forma d’arte.
DOVE SI SVILUPPO’ IL “DESIGN"?
Il design comincio ad essere applicato per la prima volta in Inghilterra, nel 1851. Poi,
gradualmente, si affermo in tutto il mondo.
La mia passione per il design nasce nel 2020 quando inizia 'emergenza Covid-19.
In quel periodo di isolamento, mentre eravamo chiusi in casa, ho cominciato ad
avere piu tempo per capire quali fossero i miei interessi ed hobby preferiti e direi che
li ho trovati! E la mia passione per la progettazione e realizzazione dell'arredamento
di interni delle residenze, che vorrei condividere con tutti voi.
Sarah Sellami- | A

A sinistra un esempio di stile
moderno, e un esempio di stile
vintage.

In alto un palazzo in stile aestethic

Impariamo a disegnare i manga

| manga sono abbastanza difficili da ricopiare alla perfezione, perd con

questi "tutorial" riuscirari a migliorare le tue doti di disegno! Tutorial n. 1

In questo primo numero impareremo a disegnare il viso di un personaggio

manga. 1.Fare un cerchio.
Sembra difficile, ma con i nostri suggerimenti sara semplicissimo! 2. Allungare il cerchio verso |l
Aspettiamo di vedere i vostri capolavori! basso fino a farlo diventare un
Se volete, potete mandarli a gariibaldi934@icgiuseppegaribaldi.it. ovale: quelli saranno i lineamenti

del viso del nostro personaggio.
3. Cancellare la parte interna del

cerchio.

4. Tracciare due linee

perpendicolari: il punto di

intersezione delle due linee non
s deve essere al centro della

figura, ma un po' piu verso il

basso.

5. Disegnare due cerchietti per
gli occhi all'altezza della linea
orizzaontale.

6. Aggiungere la bocca o la
mascherina e inserire i dettagli.

&5

Giulia Ceci - |1 B
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Le nostre passioni

La cucina della Garibaldi
Cuore di lampone

La mia passione per la cucina € iniziata qualche anno fa quando stavo vedendo un programma culinario; allora da li
mi sono appassionata alla cucina. Quando ho iniziato non ero molto esperta: allora cucinavo con mia nonna, ma
dopo un po’ ho deciso di fare delle mie ricette e sono venute parecchio bene. Ora ve ne faccio vedere una

Allora iniziamo:

Cuore di lampone

Ingredienti:

- 250 gr. di farina 00

- 5 cucchiai di zucchero

- mezza bustina di lievito per dolci
- 150 ml di latte

- un uovo

- marmellata (lamponi o un altro gusto a vostra scelta)

- 2 cucchiai di cacao in polvere
Preparazione

S?ﬁ?r

Prendere una ciotola e metterci 250g di farina 00, dopodiché unire I'uovo e mescolare per bene senza formare
grumi aiutandosi con una frusta o un cucchiaio grande.
Versare quindi 150 ml di latte a poco a poco e mescolare bene, dopodiché aggiungere 5 cucchiai di zucchero e,
senza aver mescolato, unire mezza bustina di lievito in polvere per dolci. Mescolare per bene senza fare grumi. A
questo punto, aggiungere 2 cucchiai di marmellata (io ho usato quella di lamponi, ma potete usare quella che
volete). Intanto scaldare tre bicchieri d’acqua in un pentolino e far bollire. Aggiungere i due cucchiai di cacao in
polvere nel pentolino dopo averli setacciati e mescolare fino a farlo sciogliere e spegnere il fuoco. Questo composto

ci servira per la decorazione.

Ungere una teglia con del burro o dell’olio (se non lo avete va bene anche la carta forno). Versare I'impasto e

cuocere a 200 gradi per 35 minuti.

Sfornare la torta e utilizzare la crema di cacao ottenuta per la decorazione (potete aiutarvi con una sac-a-poche
oppure con un cucchiaio). Lucia Masdea — | G

Il cinema dietro le quinte

Tutte le persone che si occupano di
farci vedere qualcosa in TV formano la
troupe.

Le figure chiave della troupe sono:
* Regista — dirige un gruppo di
persone, da ordini alla troupe, &
l'unico che puo fermare o far partire le
riprese.

*Aiuto Regista — deve organizzare il
lavoro, fa si che il regista abbia tutte le
possibilita di fare le sue scelte.
*Produttore — organizza la produzione,
ovvero si occupa dell’acquisizione dei
diritti d’autore e del finanziamento del
film.

+Direttore di produzione — organizza il
lavoro durante le riprese ed e
responsabile dell'attivita produttiva sul
set.

eIspettore di produzione — Controlla
che vengano rispettati i programmi
giornalieri.

Direttore della fotografia -& la figura
pit importante del personale del
reparto fotografia e gestisce l'insieme
dei mezzi, dei modi e degli
accorgimenti creativi e tecnici della
ripresa.

*Scenografo - si  occupa delle
scenografie, degli elementi visivi e
sonori di una qualsiasi produzione
artistica.
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*Costumista - si occupa di curare
immagine estetica degli attori,
creando per loro costumi e trucchi in

base alla sceneggiatura e alle
indicazioni  ricevute dal regista.
GLI OSCAR

Ma adesso che sapete quali sono le
figure piu importanti, passiamo ad un

argomento molto interessante: Gl
Oscar.
Cosa sono gli Oscar?

L’ Oscar € un premio che viene dato ai
migliori candidati di diverse categorie.
Consiste in una statuetta d’oro
consegnata ai migliori attori, ai migliori
compositori di colonne sonore, ai
costumisti piu bravi, etc.
Tutti perd conoscono questo trofeo
come Oscar e i presentatori, quando
annunciano il vincitore pronunciano la
celebre frase:

“ And the Oscar goes to...” (E I'Oscar
va a...).
Ma da dove ha origine questo nome?
Agli inizi del cinema americano si
decise di premiare i piu bravi attori e
registi e i piu bei film con una statuetta
d’ oro raffigurante una figura umana
stilizzata che reggeva una lunga
spada lucente su due mani.
All' inizio il trofeo non aveva nessun

&

nome particolare, fino a quando una
segretaria dell'accademia, vedendo la
statuetta esclamo: “Assomiglia
proprio a mio zio  Oscarl”.
Da allora, “Oscar” sarebbe stato il
nomignolo che avrebbe indicato il piu
prestigioso  premioc del cinema
internazionale.

OSCAR 2022

Anche quest’anno, qualche giorno fa,
in America si sono tenute le
premiazioni agli Oscar per le diverse
categorie cinematografiche.
| candidati erano tantissimi, ma solo
uno di questi per categoria ha ricevuto
I'Oscar.

| vincitori per categoria degli Oscar
2022 sono:
* Premio per miglior film: “I segni del
cuore”

* Premio per miglior attore: Will Smith
con “‘Una famiglia vincente”
* Premio per miglior attrice: Jessica
Chastain con “Gli occhi di Timmy
Faye”

. Premio per miglior canzone
originale: Billie Eilish con “No time to
die" !
Chloe Cardamone — | B



L'angolo del sorriso
Arriva il divertimento!
Barzellette, freddure e battute del nostro esperto di umorismo

1)Cosa fa una panna cotta nel deserto ?
Ma € ovvio il desert!

2)Ci sono 2 pecore una dice: "Perché il
recinto ha la corona ?"

L'altra dice: “Perché ¢ il re-cinto!"

3) Perché la pera hala corona ?
Perché é im-pera-trice!

4) C'e un latte che & un chiacchierone .
Un giorno il biscotto gli chiede"Perché
parli sempre?"

Il latte gli rispose"perché sono un latte a
lunga conversazione!"

5) Un passerotto dice alla mamma
"Mamma, siccome domani faccio il
compleanno, divento un passernove?"
6)Due bambini sono in giardino e uno
dice "Guarda un aereo decolla"

Ma l'altro dice "Ma che de-colla € de-fero"

7)Ci sono 2 mele e una dice altra "Avanti

marciamo"

E l'altra dice "Signorsi, signore!"

2 Ore dopo sono diventate...marce!
8)La matita dice al temperino: "Mi
dispiace, non possiamo piu vederci,
questa relazione mi sta consumando!”
9)Una patata dice ad alta voce:
"Carotai,patatai,verdurai..."

La carota gli chiede: "Ma cosa dici?"

La patata gli risponde "Sto dicendo il
passato di verdure!"

10)Ci sono 2 polpi uno dice: "Andiamo a
mangiare le polp-ette?"

11)Ci sono 2 mattonelle e una dice: "Ho
sentito che Sofia si & lasciata”

L'altra gli risponde: "Smettila di fare la
solita pet-tegola!”

Giuseppe Tavino -1 G

Non sai cosa leggere? Fai il nostro test!

Se non sai cosa leggere o non trovi
il genere di libro che ti attragga di
piu, ci sono io.

Ecco a voi un piccolo test (segnate
le lettere mi raccomando).

1. Serata Netflix, che film scegli
di vedere?

a. ti butti sulle commedie oppure su
quel film comico che rimandavi da
una vita di vedere

b. horror, gialli, thriller o azione: ti
piace qualcosa di piu movimentato
non i soliti film

c. hai la lacrima facile quindi o
drammatici o romantici ma
piangerai ugualmente

d. Netflix? assolutamente no
andiamo su Disney Plus che ci
buttiamo sui film d'animazione

2. Quale personaggio letterario ti
e rimasto o potrebbe rimanerti
nel cuore?

a. Bridget jones,pasticciona ma
simpatica per le sue inadeguatezze
b. Cesare Borgia, abbastanza
discusso ma spietato realmente
esistito ma scrivono storie su di lui
da cento anni quindi € un
personaggio

c. Emma Bovary, eroina tragica del

famoso romanzo Flaubert,
sognatrice e romantica come stile di
vita

d. Robert Langdon protagonista del
codice da vinci impavido e
avventuroso

3 Vacanza inaspettata dove vai?
a. In un luogo affascinante come
Lisbona

b. In una citta ricca di cultura come
Roma

c. In una citta romantica come
Parigi

d. Rimango a casa: sono troppo
impegnato per un viaggio

4. Che oggetto ti rappresenta tra
questi?

a. maschera di un carnevale
passato

b. quaderno d’appunti

C. Una rosa rossa

d. orologio da taschino

5. Se la tua infanzia fosse un
romanzo, che titolo avrebbe?
a. Geronimo Stilton

b. Scooby Doo

c. Lady Oscar

d. Biancaneve

Perfetto!

Se le risposte maggiori sono state
A, ti consiglio assolutamente di
leggere un libro comico o che ti
faccia un pochino ridere oppure lo
potresti abbandonare (ti consiglio il
libro “Mortina”)

Se le risposte maggiori sono state
B, ti piaceranno horror o gialli:
assolutamente ami quell’angoscia i
piace quando non sai ancora chi &
I'assassino. Consiglio i romanzi di
H.P.Lovecraft per gli amanti
dell'horror o Agatha Christie per gli
amanti del giallo.

Se le risposte maggiori sono state
C, sei un romantico seriale, ma ami
anche i libri tragici, I'importante & il
pianto tattico alla fine. Ti consiglio
“Eppure cadiamo felici” o
“Fabbricante di lacrime”.

Se le risposte maggiori sono state
D, tu sei piu per i classici che per
dei generi precisi te ne potrei
consigliare alcuni ma li avrai gia letti
“La coscienza di Zeno” o “Ulisse”

Ines Amari—11 G
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